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08:20 ~ 08:30 인사말 회장님

08:30 ~ 09:30 심포지움 I 상지 통증 감별진단 및 주사 치료
좌장: 동작경희병원 김정만, 경희의대 한정수

08:30 ~ 08:45 Pain around shoulder and peri-scapular area
건국의대 박진영

08:45 ~ 09:00 Pain around elbow and wrist 이화의대 김재광
09:00 ~ 09:15 Pain originated from cervical spine (including

cervicogenic headache) 중앙의대 송광섭
09:15 ~ 09:30 질의 및 토론

09:30 ~ 10:15 자유연제 I 좌장: 대전한국병원 이광진, 연세의대 김성재

09:30 ~ 09:36 Subacromial local anesthetics did not interfere
the rotator cuff healing after arthroscopic repair
- prospective randomized comparative clinical trial -

서울의대 오주한, 정남연, 최혜연, 최준하
09:36 ~ 09:42 관절경적 회전근 개 복원술 후 선택적 COX-2 차단제의

진통 효과-전향적 무작위적 비교 연구(The effect of
selective COX-2 inhibitor on pain control
following arthroscopic rotator cuff repair -
prospective randomized comparative study -)

서울의대 오주한, 최혜연, 정남연, 최준하, 하재홍
09:42 ~ 09:48 Ultrasonography-guided suprascapular nerve

block using 0.75% ropivacaine in patients with
chronic shoulder pain: what is the optimal dose?

울산의대 강병성, 고상훈, 신승명, 황창호, 이주형
09:48 ~ 09:54 회전근 개 파열의 관절경하 수술적 치료 후 다중 통증 조

절 시 추가한 부착형 통증 조절제의 유용성
대구가톨릭의대 장호진, 김석준, 김민수, 김세식, 최창혁

09:54 ~ 10:00 Effectiveness of multimodal pain management
after bipolar hemiarthroplasty in hip fracture
patients: A Randomized, Controlled Study

중앙의대 하용찬, 백지훈, 강@현, 이재성, 장위찬
10:00 ~ 10:15 질의 및 토론

10:15 ~ 10:35 Coffee break

10:35 ~ 12:30 심포지움 II 관절염 및 통증의 약물치료
좌장: 순천향의대 이병일, 경희의대 윤경호

10:35 ~ 10:50 NSAIDS의 이해 및 어떻게 처방 할 것인가?
울산의대 이창근

10:50 ~ 11:05 퇴행성관절염 및 통풍의 약물치료 중앙의대 이한준
11:05 ~ 11:20 증례를 통한 류마토이드 관절염의 약물치료

성균관의대 차훈석
11:20 ~ 11:35 Clinical trial ((주)한국얀센)  만성통증 치료의 최신지견

과 AAP/tramadol 서울의대 이재협
11:35 ~ 11:50 Clinical trial (한국먼디파마)  A new therapeutic option

in spinal disorder pain management with
oxycodone/naloxone 울산의대 황창주

존경하는 회원 여러분

유난히 추운 겨울이었습니다. 날씨만큼이나 힘든 의료환경

에서도 환자 진료 및 건강을 위해 최선을 다하고 계신 선생님

들께 아낌없는 성원을 보내드립니다. 저희 대한정형통증

의학회는 정형외과선생님들이 수술적 방법 외에도 환자가

호소하는 통증에 대해 적시에 적절한 치료로 대응하는 적극

적인 자세를 가지도록 유도하는데 앞장 서오고 있습니다.

이번 8회 춘계학술대회에서는 각 교실에서 준비하신 소중한

연구 논문의 자유연제 발표와 더불어 기초적인“통증 측정”

에서부터 다양한 상지 통증의 감별진단 및 주사치료, 관절염의

약물치료, stem cell에 대한 유용성 및 요추의 통증치료라는

제목들로 심포지엄을 열게 되었습니다. 특히, 상지 통증의

감별진단 및 주사치료, 관절염의 약물치료는 실제 증례위주로

실질적으로 회원님들이 진료실 치료에 도움이 되고자 하였

으며 비디오 강의로 이루어진 요추의 통증치료 강의는 각 술기

별로 실질적 기술을 습득하시는데 유용하실 것으로 생각

됩니다. 또한, 최근 논란이 되고 있는 stem cell에 대한 임상적

응용에 대해 올바른 이해와 현재 임상적 위치에 대한 토론을

전개하고자 합니다.

앞으로도 저희 대한정형통증의학회에서는 임상적으로

유용한 프로그램을 통하여 여러 선생님들께 실질적으로 도움이

되도록 노력할 것이며 아무쪼록 많이 참가해주셔서 이번

학술대회가 저희 회원간에 많은 의견과 지식의 교환이 이루어

지고 이로 인하여 더욱 질적인 향상이 있으시길 기원하는

바입니다.
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11:50 ~ 12:05 Clinical trial (한국화이자제약)  Prolonged effect of
celecoxib after total knee arthroplasty

건국의대 오광준
12:05 ~ 12:30 질의 및 토론

12:30 ~ 13:50 Lunch

13:50 ~ 14:50 심포지움 III Stem cell (Pro vs Con)
좌장: 고려의대 임홍철, 한양의대 최충혁

13:50 ~ 14:05 Identification, Safety, and Efficacy of stem cell
경희대 생명공학과 손영숙

14:05 ~ 14:20 Pro for Clinical trial 성균관의대 하철원
14:20 ~ 14:35 Con for Clinical trial 조선의대 문영래
14:35 ~ 14:50 질의 및 토론

14:50 ~ 15:30 자유연제 2 좌장: 서울의대 최인호, 한양의대 김영호

14:50 ~ 14:56 요추부 척추관 협착증 환자에서 경막외 스테로이드 제제
주사의 효과 한양의대 박동혁, 김홍식, 박예수

14:56 ~ 15:02 Early Postoperative Analgesic Effects of Single
Epidural Ropivacaine Injection before Surgery
in Posterior Lumbar Interbody Spinal Arthrodesis:
A Pilot Randomized Controlled Trial

중앙의대 강@현, 정호중, 이재성,
양재준, 신화용, 송광섭 류성화

15:02 ~ 15:08 정형외과 의사 수부에 발생한 과도한 방사선 피폭 관련
피부 괴사 -1예 보고-

원광의대 심대무, 김태균, 김창수
15:08 ~ 15:14 대전자 통증 증후군의 치료에서 스테로이드 국소 주사와

증식 치료의 비교
한양의대 이준환, 황규태, 김이석, 김영호

15:14 ~ 15:30 질의 및 토론

15:30 ~ 15:50 Coffee break

15:50 ~ 16:40 심포지움 IV 통증의 측정
좌장: 아주의대 민병현, 건국의대 박진영

15:50 ~ 16:10 실험동물에서 감각의 측정 고려의대 한희철
16:10 ~ 16:30 이질통의 측정과 발생기전 경북의대 안동국
16:30 ~ 16:40 질의 및 토론

16:40 ~ 17:40 심포지움 V Video session: 요추의 통증 치료
좌장: 원광의대 심대무, 충북의대 김용민

16:40 ~ 16:55 Facet block 광주기독병원 최용수
16:55 ~ 17:10 Epidural block and transforaminal epidural

block (root block) 시너지병원 김원중
17:10 ~ 17:25 Epidural neurolysis 선정형외과 선승덕
17:25 ~ 17:40 질의 및 토론

17:40 ~ 폐 회


