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서울특별시 종로구 대학로 101번지
서울대학교병원 정형외과

TEL: 02-747-6148   FAX: 02-764-2718

E-mail: office@kossm.or.kr

Homepage: www.kossm.or.kr

� 대한정형외과 스포츠의학회는 평생회원을 모집합니다.

� 평생회원 가입비: 30만원

� 회원가입방법: 홈페이지(www.kossm.or.kr)에서 회원가입을
하시고 위 계좌로 가입비를 보내주시면 됩니다.

� 회원가입시 회원등록비를 받습니다.

“오시는 길”

“등록안내”

“등록신청서”

구 분 사전등록 당일등록

정형외과전문의 회원 60,000 70,000

전문의 비회원 80,000 90,000

전공의/군의관/
30,000 40,000

운동사/간호사/연구원
지하철: 4호선 혜화역 하차,  도보 5분

버 스: � 창경궁입구 하행

파파랑랑((간간선선버버스스)):: 101, 102, 104, 106, 107, 108, 140, 143, 150, 160, 161,

162, 171, 172, 272, 301

초초록록((지지선선버버스스)):: 1018, 1148

� 창경궁입구 상행

파파랑랑((간간선선버버스스)):: 151, 171, 172, 272

� 대학로 혜화역 3번출구 앞 하행

파파랑랑((간간선선버버스스)):: 109, 151, 273

초초록록((지지선선버버스스)):: 1012, 2112, 종로12

� 대학로 마로니에공원 앞 상행

파파랑랑((간간선선버버스스)):: 101, 102, 104, 106, 107, 108, 109, 143, 149, 150,

160, 161, 273, 301, 407

초초록록((지지선선버버스스)):: 1148, 2112, 종로08

� 주차는 서울대학교병원내 일반 주차장을 이용하실 수 있습니다.



존경하는 대한정형외과 스포츠의학회 회원 및 참석자 여러분,

대한정형외과 스포츠의학회 제24차 추계학술대회를 개최하게

되어 기쁘게 생각합니다.

본 학회는 회원님들의 많은 연구와 발표로 나날이 발전하고

있습니다. 금번 추계 학술대회에서도 37개의 다양하고 훌륭한

자유연제가 발표될 예정입니다. 특히 Frozen shoulder에 대한

최신지견과, 족부족관절 스포츠손상 증례를 중심으로 한 심포

지움은 여러분들의 흥미를 돋우고 알찬 지식을 공유하는데에

부족함이 없을 것입니다. 스포츠의학으로 유명한 독일 ATOS

Klinik의 Paessler교수와 2018 평창동계올림픽 조직위원회의

최고 의료책임자인 이영희 교수를 초청하였으며 스포츠의학을

담당하는 여러분의 임상적 경험의 확대에 크게 도움이 되리라

생각합니다.

여러분의 활발한 학문적 교류와 발전이 있기를 기대하며, 11월

14일 추계 학술대회에서 뵙겠습니다.

2014년 11월

대한정형외과 스포츠의학회

회 장 김 형 수

3. 족관절 수술후 발생한 통증에 체외충격파의 치료 효과

을지의대∙김진수, 양기원, 조훈기, 이근우

4. 국가대표 운동선수의 근골격계 손상 및 일반질환의 유병율, 분포 및 경기력에

미치는 영향 성균관의대∙박용범, 하철원, 권유하, 배문정, 송지연, 이제훈, 황용

11:30~11:40 회장강연

11:40~12:00 총 회

12:00~13:00 점심식사

13:00~13:45 초청강연 좌장: 김형수

1. Pressfit implant free fixation of ACL grafts. A prospective randomized

study with more than 9 years follow up

2. Autologous chondrocyte implantation-mid term result with MRI,

second look and rehabilitation

ATOS klinik, Heidelberg, Germany∙Hans H. Pässler

13:45~14:20 자유연제(Knee) 좌장: 정영복∙윤경호

1. 해부학적 전방십자인대 재건술 이후 관절운동의 제한이 터널 확장과 이식건

성숙에 영향을 미치는가? 경희의대∙윤경호, 이상학, Meng Fan, 박수연, 탁대현

2. 전방십자인대 재건술의 술전 계획을 위한 경골 부착부의 크기 예측

성균관의대∙박용범, 하철원

3. 반건양건 4가닥을 이용한 전방십자인대 재건술의 중기 추시결과

경북의대∙박호원, 한정원, 김희준, 경희수

4. Tightrope를 이용한 전방십자인대 재건술 후 골터널 확장: Endobutton을

이용한 군과의 비교 을지의대∙이광원, 김준면, 지용주, 양대석, 최한결

5. 운동선수의 만성 슬개건염에 대한 관절경을 이용한 슬개골하극 피질제거술

인제의대, 강릉아산병원∙염철현, 하정구, 라호종, Mahendra Bhat, 정규성, 김진구

14:20~15:10 자유연제(Hip) 좌장: 유명철∙황득수

1. 고관절 관절와순 파열의 관절경적 봉합술에서 knotless suture anchor와

standard anchor의 비교 연구 - 전향적, 무작위 연구

중앙의대∙이성민, 하용찬, 장의찬, 강수용, 이한준, 이재성

2. 고관절 비구순 파열의 Y-KnotTM (1.3 mm, All-Suture Anchor, Linvatec,

CONMED)을 이용한 관절경적 봉합술의 단기 추시 결과 - Osteoraptor

2.3 mm biodegradable suture anchor (Smith & Nephew, USA)를

이용한 봉합술과의 비교 연구 - 부민병원∙김필성, 정흥태, 전유선

3. 외측 발음성 고관절의 초음파 하 경피적 유리술 부민병원∙김필성, 정흥태, 전유선

4. 좌골대퇴 충돌증후군에서 폴리디옥시리보뉴클레오타이드 소디움을 이용한

초음파 유도 증식치료 중앙의대∙권혁빈, 하용찬, 신화용

5. 대퇴비구 충돌 및 비구순 파열 환자에서 수동적 관절 운동과 항중력 보행을

통한 재활 부민병원∙김필성, 정흥태, 전유선

6. 고관절 관절외 충돌증후군의 원인 장골하극 충돌

충남의대∙황득수, 강찬, 이기수, 노창균

08:00~08:30 등 록

08:30~08:35 개회사

08:35~09:25 Symposium: Frozen Shoulder 좌장: 이광진∙고상훈

1. What happens in the shoulder? 가톨릭의대∙지종훈

2. Try conservative treatment 경희의대∙조남수

3. If fail in conservative treatment 서울의대∙오주한

4. Frozen shoulder with rotator cuff tear 건국의대∙정석원

09:25~10:00 자유연제(Knee) 좌장: 김경택∙이명철

1. 내측 반월상 연골판 후각 뿌리 파열에서 재변형된 Mason-Allen 복원술 후

이차적 관절경 소견 충남의대∙김영모, 주용범, 연규웅, 노창균

2. 자기 공명 영상을 이용한 외측 반월상 연골 후각 부착부 분석: 원판형 연골과

비원판형 연골의 비교 을지의대∙최남홍, 양봉석, 이도현

3. All-Inside 반월상연골판 봉합술 후 조기 재활 성균관의대∙박용범, 하철원

4. 슬관절의 다발성 인대 손상과 동반된 내측 반월상 연골의 부유 손상

명지병원∙장준희, 김형수, 곽호일

5. 골 미숙시에 시행한 관절경적 근위 재정렬술의 전내측 경골 결절 전위술의

결과에 미치는 영향 연세의대∙김성재, 김성민, 조성래, 김성국

10:00~10:15 Coffee break

10:15~11:00 자유연제(Shoulder) 좌장: 이병일∙김영규

1. 회전근개 파열과 동반된 석회화 건염의 치료: 빈도, 임상적, 방사선적 결과

가톨릭의대∙지종훈, 박상은, 김영율, 정재웅, 이재민

2. 3가지의 관절경적 회전근개 봉합 기법의 재파열 양상 비교

충남의대∙김경천, 김영모, 연규웅, 노창균, 박정우, 박일영

3. 회전근개 전층파열로의 전환후 봉합술의 봉합강도와 기능적 결과: 관절내와

관절 외 회전근개 부분층 파열의 비교 연구

충남의대∙김경천, 김영모, 연규웅, 노창균, 박정우, 박일영

4. 관절경하 회전근개 봉합술에서 히알루론산의 영향

성균관의대∙Shyam Sundar, 박용복, 유재철

5. CIST (Concealed Intratendinous Subscapularis Tendon Tear)

병변: 증례 보고 성균관의대∙박용복, 금동호, 박근민, 이은수, 유재철

6. 다양한 병리학적 변화에서 관절와상완관절의 전후방 전위: 내전 및 중립

회전자세와 외전 및 외회전 자세에서의 견관절 자기공명영상의 차이

충남의대∙김경천, 이용걸, 박진영, 신현대, 김영모, 양재훈, 노창균, 박정우, 박일영

11:00~11:30 자유연제(Foot and ankle, Miscellaneous) 좌장: 김성재∙양기원

1. 거골의 골연골 병변 및 연골 병변에 대한 미세 골절술의 결과 비교

전남의대∙이근배, 이승훈, 유승현

2. 거골의 골연골 병변에서 연골하 낭종 유무에 따른 관절경적 미세 골절술의

결과 비교 전남의대∙이근배, 이승훈, 유승현

Korean Orthopaedic Society for Sports Medicine   대한정형외과 스포츠의학회 제 24차 추계학술대회

“모시는 글”

7. Extra-spinal DISH에 의한 고관절 질환의 관절경적 치료

충남의대∙황득수, 강찬, 이기수, 노창균

15:10~15:30 Coffee break

15:30~16:00 초청강연 좌장: 김정만

2018 평창 동계올림픽 및 장애인올림픽 의료서비스와 건강 유산

연세원주의대 재활의학과∙이영희

16:00~16:50 Symposium: Sports Injuries in Foot and Ankle

좌장: 이근배∙박용욱

Case Panel Discussion

한림의대∙박용욱, 가톨릭의대∙안재훈, 을지의대∙양기원, 조선의대∙이준영

16:50~17:35 자유연제(Shoulder and elbow) 좌장: 박태수∙최창혁

1. 주관절 내측 척측 측부 인대 재건술 시 상완골 터널 위치에 따른 임상적,

영상학적 결과 네온정형외과∙박진영, 이준규

2. 만성 불응성 주관절 외상과염에서 관절경적 변연절제술의 예후에 영향을

끼치는 인자 경북의대∙윤종필, 김형섭, 이병주, 전인호, 정원주, 이현주, 이재혁

3. 야구선수에서 외반 신전부하증후군의 관절경을 이용한 수술의 임상적 결과

네온정형외과∙박진영, 이제형, 오경수, 정석원, 차명주, 김장은

4. 특발성 동결견의 운동범위 분석 및 운동에 따른 관절막의 장력 변화

한림의대∙유연식, 김운상, 장성욱, 차명수

5. Y-KnotTM (1.3 mm, All-Suture Anchor, Linvatec, CONMED)을 이용한

관절경적 상부 관절와순 봉합술의 임상적 및 기능적 단기추시 결과

88병원∙도관홍, 김경화, 반태서, 서은호

6. 견관절 내회전의 운동학: 3가지 회전운동의 비교

을지의대∙이광원, 김가영, 김하용, 황윤섭, 이한철, 이현주, 전인호

17:35~18:05 자유연제(Knee) 좌장: 노권재∙최종혁

1. 후방 십자 인대 견열 골절 나사못 고정과 post-tie 방법의 임상적,

방사선학적 비교 가천의대∙심재앙, 오원석, 김종근, 이범구

2. 전방십자인대의 관절경적 파열 소견과 슬관절 내 동반손상 및 불안정성

발생의 연관성 충남의대∙김영모, 주용범, 연규웅, 노창균, 박정우

3. 이중다발 전방십자인대 해부학적 재건술 직 후의 대퇴 터널 입구에서의

이식건의 형태학적 분석 - 전내측 삽입구를 이용한 술기 및 Outside-in

술기간 비교 연구 성균관의대∙이병훈, 금동호, 왕준호

4. 해부학적 전방십자인대 재건술의 결과: Transportal technique과

Modified transtibial technique의 비교

서울의대∙박인웅, 이상훈, 김기범, 정기연, 한혁수, 이명철


