
일시: 2013년 12월 8일(일) 오전 9시~ 오후 5시
장소: 서울성모병원 성의회관 마리아홀

연수평점: 6점
골관절자격이수평점: 30점(대한정형외과 초음파학회 지원)

주최: 한국근골격계초음파연구회

www.mssono.or.krwww.mssono.or.krwww.mssono.or.kr

안내  | Information 신청서  | Entry Form

연수강좌 사전등록 안내

참석비 안내

※ 사전신청과 관계없이 교육당일 현장에서 결제하실 경우에는 현장등록비가
적용됩니다. 착오 없으시기 바랍니다.

♠ 정회원이란? 한국근골격계초음파연구회의 2003년~현재까지 실습으로
진행되는 워크숍에 1회 이상 참석하신 분 입니다. 홈페이지 회원은 정회원
이 아닙니다. (회원여부 확인: 이정은 031-716-7312)

사전등록
12월 5일(목) 오후 5시까지

신청서 작성내용
성명, 면허번호, 전문과목, 병원명, 근무형태, 전화번호, 팩스번호, 
E-mail, 주소, 결제일, 결제방법
- 팩스발송: 031-716-7313
- E-MAIL신청: jelee@mssono.or.kr
- 홈페이지 신청: www.mssono.or.kr

참석비 결제
- 무통장입금

신한 은행 140-006-153290[㈜엠에스소노]
※ 전자세금계산서 발행: 세금계산서 담당자의 성명, 연락처, 이메일

주소를 사업자등록증과 함께 팩스로 보내주시면 이메일 발송 해드
립니다. (Fax. 031-716-7313)

- 카드결제 및 실시간 계좌이체
1. http://www.mssono.or.kr 회원 가입
2.“통증의 근본적인 원인 해결하기–Chapter 4. 실전편”신청서 작성
3. 카드 결제, 실시간 계좌이체 

※ 홈페이지를 통해 카드결제 및 계좌이체 하신 분은 세금계산서 발행 불
가 합니다.

환불규정
사전등록마감 전 100% 환불 / 사전등록 마감 후 참석비의 50% 환불

신청 및 문의
담당: 이정은 / TEL. 031-716-7312 / FAX. 031-716-7313 /

e-mail: jelee@mssono.or.kr

장소: 서울성모병원 성의회관 마리아홀(서울 서초구 반포동 505)

통증의 근본적인 원인 해결하기 – Chapter 4. 실전 편

        성명

 의사면허번호

     전문과목

      병원명

 병원전화번호

     팩스번호

   핸드폰번호

     근무형태

      E-mail

        주소

☐ 개원의    ☐ 봉직의    ☐ 전공의    ☐ 기타(                )

  1. 초음파를 적용하여 근골격계 질환의 진단 및 치료를 하고 있습니까?

              ☐ 예                      ☐ 아니오

  2. 프롤로테라피(Prolotherapy)를 시행하고 있습니까?

              ☐ 예                      ☐ 아니오

  3. 체외충격파치료기(eswt)를 사용하여 치료하고 있습니까? 

              ☐ 예                      ☐ 아니오

     구분            사전등록[12월 5일(목) 이전]                현장등록[12월 5일(목) 이후]

   정회원                        55,000원                                            
100,000원

   비회원                        77,000원



초대의 글  | Invitation 프로그램  | Program

“ 각 관절의 상태를 초음파 진단으로 제대로 알 수 있나요?”

“ 외래 통증 환자에 대한 치료방법 중에 증식치료나 체외충격파
치료 외에 다른 방법은 없나요?”

현재 근골격계 질환을 다루고 있는 많은 의사 분들이 초음파 진단 장비를 이용
하여 진단 및 다양한 치료에 접목하고 있습니다. 

초음파 진단은 다소 주관적인 부분이 있어 정확한 스캔이 되지 않으면 진단에
오류를 발생하게 될 수 있으나, 정확한 스캔을 통한 진단 방법을 알면 경우에
따라 MRI 보다 더 정확한 진단을 할 수 있습니다. 특히 다양한 척추 질환의 치
료를 위한 초음파 유도 하 척추 주사법에는 아주 유용하게 사용되고 있습니다.

이번 연수강좌는 사지 관절을 포함한 목과 허리 등 척추에 대한 초음파 검사의
전체적인 시연과 외래에 매일 같이 방문하시는 만성 통증 환자의 치료에 도움
되는 척추 및 말초 신경 차단술에 대한 강의를 준비하여 외래 환자의 통증 조절
과 관리, 그리고 실제 보험 청구 방법과 심사에 대한 내용까지 안내 하고자 합
니다.  

외래 진료를 하시는 모든 선생님들께 실질적인 도움이 될 본 연수강좌에 많은
관심과 참여 바랍니다.

한국근골격계초음파연구회 회장  김광해
한국근골격계초음파연구회 대표강사  한범기

www.mssono.or.kr www.mssono.or.kr

시간 프로그램 연자

진행: 김광해 (한국근골격계초음파연구회 회장)

08:50~09:00 Opening Remark

09:00~09:30 The Principles of US guided intervention 심재현(청담마디신경외과)
요약 >> 외래에서 실제적으로 유용하게 사용되는 초음파 활용법을 알아보자.

09:30~10:00 MSUS demonstration for Shoulder 김영민(연세삼성민정형외과)
요약 >> 회전근개 질환 등 어깨 관절 질환의 초음파를 이용한 진단 및 평가 방법에 대해 알아보자.

10:00~10:30 MSUS demonstration for Elbow, Wrist & Hand 정재욱(청담엘의원)
요약 >> 테니스 엘보, 골프 엘보, 수근관 증후군 등 팔꿈치, 손목 관절 질환의 초음파를 이용한 진단 및 평가 방법에 대해 알아보자.

10:30~10:50 Coffee Break

10:50~11:50 Pathophysiology of the Spinal Pain 이상헌(고대안암병원 재활의학과)
요약 >> 척추에서 어떻게 통증이 생기는지 알아보자.

11:50~12:30 MSUS demonstration for Peripheral Nerve and Nerve Block in lower extremity 정종필(서울아산신경과)
요약 >> 하지 말초 신경을 초음파로 보고 신경 차단하는 원리를 이해하자.

12:30~13:30 점심식사

13:30~14:00 신경 차단술(Nerve Block)에 대한 의료보험 및 심사 기준 문현석(문현석 통증의학과)
요약 >> 신경 차단술의 의료 보험 기준에 대해 알아보자.

14:00~14:30 Updates about Spine intervention under ultrasound guidance 노장호(연세진통증의학과)
요약 >> 최근 시행되는 척추 통증 치료에 대해 알아보자.

14:30~15:00 MSUS demonstration for Cervical Spine 정재현(산내우리들의원)
요약 >> 목 질환에 이용되는 초음파의 유용성에 대해 알아보자.

15:00~15:20 Coffee Break

15:20~15:50 MSUS demonstration for Lumbar Spine 문상호(서울성심병원 정형외과)
요약 >> 허리 질환에 이용되는 초음파의 유용성에 대해 알아보자.

15:50~16:20 MSUS demonstration for Knee 백승일(참정형외과)
요약 >> 연골판 손상, 측부 인대 손상, 슬개건염 등 무릎 관절 질환의 초음파를 이용한 진단 및 평가 방법에 대해 알아보자.

16:20~16:50 MSUS demonstration for Ankle & Foot 소안수(의왕서울정형외과)
요약 >> 외측 측부 인대 손상, 아킬레스건염, 족저 근막염 등 발목 관절과 발 주변 질환의 초음파를 이용한 진단 및 평가 방법에 대해 알아보자.

16:50~17:00 질의 응답

Demonstration

Demonstration

Demonstration

Demonstration

Demonstration

Demonstration

Demonstration

특강

특강

주요 요점 

1. 중요한 사지 관절의 실전 초음파 검사법을 이해한다.
2. 척추에서 시작하는 통증의 기전을 이해하고, 초음파를 이용한 척추

통증 치료의 원리를 이해한다.
3. 초음파로 하지 말초 신경을 관찰하고 신경 차단의 방법을 이해한다.
4. 신경 차단술에 대한 시행, 보험 청구 및 심사 등의 전반적 내용을 

이해한다.


