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TEL : 02-6299-1578
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지하철

·2호선 서초역 (7번 출구)
·3호선 고속터미널역 (가톨릭의과대학방면/2,7번 출구)
·7호선 고속터미널역 (가톨릭의과대학방면/3,4번 출구)
·9호선 고속터미널역 (가톨릭의과대학방면/7호선 3,4번 출구)

셔틀버스

·7호선 고속터미널역 (3번 출구 앞) - 원내: 본관 정문 (남문) 앞
·2호선 서초역 (7번 출구 앞) - 원내: 본관 정문 (남문) 앞

지하철 이용 시 해당 출구로 나오시면
병원 셔틀버스를 이용하실 수 있습니다.“

”
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오시는길
2017년 제15회 대한정형통증의학회

추계학술대회

성 명

의사면허번호

소 속

구 분  □정회원  □비회원  □전공의/군의관/전임의

연 락 처

  Mobile.

  E-mail.

입 금 자

입 금 일   2017년                 월                 일

■	�등록방법 :	�등록신청서를 작성하시어 문자(010-3105-
0102) 또는 메일 riyeri@naver.com으로  
보내주신 후 입금계좌로 등록비 입금 
(신청서와 등록비가 모두 확인되어야 사전  
등록 완료 됩니다.)

■	등록마감 : 2017년 8월 25일(금요일) 
※	� 등록 마감일 이후에는 현장등록만 가능합니다.

■	등 록 비 

구 분 정회원 비회원 전공의/군의관

사전등록 2만원 8만원 1만원

현장등록 3만원 10만원 2만원

※	� 정회원은 대한정형통증의학회에 입회하신 분을 말합니다.

■	입금계좌 :	신한은행 100-026-514782 대한정형통증의학회

※	� 문의 : 010-3105-0102 문자로 남겨주시면 전화드리겠습니다.

등록안내

등록신청서
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추계학술대회
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모시는글
2017년 제15회 대한정형통증의학회

추계학술대회

저희 학회는 지난 2009년 1회 학술대회부터 저희 회원분들

의 근골격계 질환에 대한 통증치료의 올바른 이해와 적극적

인 통증치료를 위해 부단히 노력해오고 있으며 그간 회원분

들께서 보여주신 성원에 힘입어 올해 제 15회 추계 학술대

회를 맞이하게 되었습니다.

금번 학회에서는 만성 염증성 관절질환의 약물치료, 만성 

통증 치료를 위한 주사시술에 대한 해당분야 권위자들의 강

의를 준비하였고 개원가를 위한 특별강의 시간에는 환자에

게 도움이 되는   비급여 치료의 종류와 실제 처방, 실손보

험에 대해 심도 있는 강의를 준비하였습니다. 또한, 다양한 

자유연제와 경험많은 선생님들의 흥미로운 증례에 대해 논

의해 보고자 합니다. 

저희 학회는 정형외과 영역에서의 수술적 치료라는 한정된 

범위에서 벗어나 통증치료의 선봉에 설 수 있도록 전임 회

장님들을 비롯하여 여러 임원진들이 회원님들의 발전을 위

해 많은 노력을 해오셨고 앞으로도 더 발전할 수 있는 학회

가 될 수 있도록 매진하고자 합니다.

아무쪼록 회원분들이 적극적으로 참여하셔서 각 기관에서 

발표하시는 소중한 임상경험들과 준비된 심포지움을 통해 

이번 학회가 근골격계 통증치료분야의 새로운 지식과 경험

들을 활발히 교류하는 장이 되셔서 환자 진료에 많은 도움

이 되시길 바라겠습니다.

대한정형통증의학회 회장 최 인 호



08:20-08:30	 개회사� 회장 최인호

제 1부	� 진료실에서 흔히 만나는 만성 염증성 질환의 
약물치료� 좌장 : 이광진, 한정수

08:30-08:45	 NSIAD 안전하고 효과적으로 사용하기	
� 서울의대 류마티스내과 하유정

08:45-09:00	 양날의 검, 스테로이드의 유용한 활용법	
� 강원의대 류마티스내과 문기원

09:00-09:15	 항류마티스 약물을 어떻게 사용하나요?	
� 을지의대 류마티스내과 허진욱

09:15-09:30	 생물학적 제제의 수술전 조절 
� 인하의대 류마티스내과 정경희

09:30-09:50	 Discussion			 

09:50-10:10	 Coffee Break 			 

제 2부	 자유연제 I� 좌장 : 이준규, 심대무

10:10-10:16	� 척추관 협착증 환자에서 선택적 신경차단술 
시행후 수술로 가는 요인 분석 
� 원광대학교병원 정형외과 교실 
� 최지웅, 이성현, 심대무, 국승환, 장봉준

10:16-10:22	� 경추 척수증 환자에서 수술 후 후만 변형에 
따른 임상결과와 경부 통증의 분석	
� 한양대학교 구리병원 정형외과 교실  
� 박진성, 박예수

10:22-10:28	� 경추 및 요추부 경피적 경막외 신경성형술의 
임상결과 비교�  
� 가톨릭대학교 의정부성모병원 정형외과 교실 
� 박수안, 조용신

10:28-10:34	� 요추 추간판 탈출증 환자의 선택적 신경근 
차단술 시 MRI 소견과 임상적 결과의 관계 
비교 분석�  
� 원광대학교병원 정형외과 교실  
� 강현탁, 심대무, 이성현, 최지웅

10:34-10:40	� Radiological results of double balloon inflation 
technique during kyphoplasty 
� 원광대학교 산본병원 정형외과 교실* 
� 원광대학교병원 정형외과 교실
� 김  진*, 오성균*, 심대무, 김태균

10:40-10:46	� Cervical myelopathy mimicking rotator cuff tear 
� 계명대학교 동산병원 정형외과 교실 이석중

10:46-11:04	 Discussion			 

제 3부	 대한정형통증의학회 사업 소개� 좌장 : 최인호, 박예수

11:04-11:12	 대한정형통증의학회 교과서 소개�  
� 충남의대 교과서 간행위원 강  찬

11:12-11:22	� Analgesic effectiveness of single ropivacaine epidural 
injection versus intravenous patient-controlled 
analgesia after single level lumbar decompression 
or arthrodesis surgery: A randomized, multi-center, 
observer blinded, active-controlled study 
� 중앙대병원 정형외과 송광섭

11:22-11:32	� A prospective randomized comparative study of the 
efficacy of blind  suprascapular nerve block for pain 
relief after arthroscopic rotator cuff repair			
� 경희대병원 정형외과 조남수

11:32-11:52	 Discussion			 

11:52-13:00	 대한정형통증의학회 총회 및 사진 촬영 / 점심시간

제 4부	 Panel discussion: my unusual or painful cases 
� 좌장 : 김성재, 김영호

13:00-13:06	 증례 1� 원광대병원 김태균

13:06-13:12	 증례 2� 상계백병원 염재광

13:12-13:18	 증례 3� 조선대병원 문영래

13:18-13:24	 증례 4� 아주대병원 박영욱

13:24-13:30	 증례 5� 중앙대병원 송광섭

13:30-14:00	 Discussion			 

제 5부	 특별강의� 좌장 : 조석현, 최충혁

14:00-14:15	 병원 경영에 도움이 되는 비급여 처방의 실제 
� 날개병원 정형외과 이태연

14:15-14:30	 실손보험 제대로 알기 - 효율적 비급여 처방법 
� 날개병원 정형외과 이태연

14:30-14:45	 실손보험 제대로 알기 - 보험사에서 본 비급여 처방 
� 삼성생명 보험심사팀 파트장 김진구

14:45-15:00	 Discussion 			 

제 6부	 자유연제 II� 좌장 : 김형수, 하철원

15:00-15:06	� Complications After Anesthetic Peripheral Nerve 
Block for Foot and Ankle Surgery 
� 아주대학교병원 정형외과 교실 김근수, 박영욱, 권헌주

15:06-15:12	� 슬관절 골관절염 환자에서 증식치료 후  
MRI 소견의 변화 
� *한양대학교 구리병원 정형외과 교실 

� 한양대학교병원 정형외과 교실 
� 문준기*, 김영호*, 황규태, 김이석

15:12-15:18	� Serum Lipid Abnormalities in Diabetic Frozen 
Shoulder: A Case-Control Study 
� 경상대학교병원 정형외과 교실 곽지용, 박형빈

15:18-15:24	� 하지의 국소 신경 차단술에서 ropivacaine 농도 
(0.5%, 0.6% vs 0.75%)에 따른 효과 비교:  
전향적 무작위 대조 연구 
� 충남대학교병원 정형외과 교실 
� 유창현 ,강찬, 황득수, 강동훈, 송재황

15:24-15:30	� Effects of a single-dose interscalene block on pain 
and postoperative range of motion in patients who 

underwent arthroscopic capsular release 
for adhesive capsulitis 
� 원광대학교병원 정형외과 교실 이성현, 김정우

15:30-15:36	� Comparison of Arthroscopically 
Guided Suprascapular Nerve Block 
and Blinded Axillary Nerve Block vs. 
Blinded Suprascapular Nerve Block 
in Arthroscopic Rotator Cuff Repair: A 
Randomized Controlled Trial 
� 울산대학교병원 정형외과 교실 
� 배문희, 고상훈, 조성두, 이채칠 
� 최장규, 김한욱, 박선재, 차재령

15:36-15:42	� 슬관절 후방, 후외방통증시 초음파 유도하 
경골, 비골 신경주위  주사 요법 
� 선정형외과의원, *여주대학교 간호학부  
� 선승덕, 박재영, 우경제, 최진구, 김정숙*

15:42-15:57	 Discussion			 

제 7부	 만성 통증 치료를 위한 주사 시술 
� 좌장 : 김정만, 박진영

15:57-16:27	� 만성 관절 통증에서 prolotherapy의 치료 
기전 및 실제 적용 방법�  
� 서울성심병원 정형외과 문상호

16:27-16:57	� 만성 관절 통증에서 초음파 유도하 신경차
단술의 역할 및 구체적인 방법 
� 한마음정형외과 정형외과 고광표

16:57-17:27	� 만성 척추 통증에서 초음파 유도하 중재술 
및 신경차단술의 실제�  
� 광주하남성심병원 정형외과 김대희

17:27-17:47	 Discussion			 

17:47	 우수 연제 시상

	 폐회사� 학술위원장 김영호
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