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2023
18th Asan Meniscus &
Osteotomy Symposium



안녕하십니까?

서울아산병원 정형외과에서 대한관절경학회와 함께 18회 Asan Meniscus

& Osteotomy Symposium을 2023년 7월 2일(일요일)에 개최합니다.

길었던 COVID 19의 그림자가 서서히 거두어져 올해의 봄과 여름은

여느 해보다 더 밝을 것 같습니다. 그래서, 이번 심포지움은 지난 4년

간의 외부 장소 개최를 마감하고 서울아산병원 동관 6층 대강당에서

준비했습니다.

자기 무릎을 보다 오래, 건강히 보존하는 방법에 대한 지난 17년 간의

토론으로 그동안 많은 발전을 이루었고, 귀한 배움을 얻었습니다. 그동안

본 심포지움을 통한 토론으로 AMC 정형외과 의국의 진료와 술기에

실제로 많은 변화가 생겼습니다. 그간 참여하여 도와주신 모든 분들께

감사드립니다. 앞으로도 계속 단순한 이론/지식의 전달은 지양하고, 여러

연자들의 임상적인 경험을 다양한 시청각 자료를 활용하여 전달하고

토론함으로써 실제로 환자를 치료할 때 도움이 되고자 노력할 것입니다.

이번 심포지움에서 준비한 내용을 구체적으로 소개드리면, 경험이 적은

술자들을 위한 유용한 관절경 술기를 준비하였고, 외측 구획에서 관찰

되는 독특한 병변들의 치료방법, 그리고 높은 유병율을 보이는 MMPRT

에 대한 토론과 panel discussion을 준비하였습니다. 내측 구획의

다양한 외상성/퇴행성 병변들에 대한 토론 역시 준비하였습니다. 갈수록

뜨거운 관심을 받고 있는 절골술에 대한 토론들을 준비하였고, large

correction이 필요한 난감한 증례에 대한 panel discussion 또한

준비하였습니다.

애써 준비한 이번 심포지움이 실제로 현장에서 무릎 질환을 치료하는

입장에 계신 모든 선생님들께 도움이 되리라 생각합니다. 많은 참석과

성원을 부탁드립니다.

감사합니다.

2023년 5월

운정 인본병원 빈성일

울산의대 서울아산병원 정형외과 김종민∙이범식

모시는 글 프로그램 18th Asan Meniscus & Osteotomy Symposium

08:00~08:50 Registration
08:50~08:55 Welcoming message 운정 인본병원/ 빈성일
08:55~09:00 Opening remarks 울산의대/ 김종민

09:00~10:00 Session 1. Technical tips for beginners (Video session)
좌장: 이명철, 최충혁

09:00~09:09 Overcoming difficulties in medial meniscectomy
고려의대/ 장기모

09:09~09:18 Tips for lateral meniscectomy 성균관의대/ 손동욱
09:18~09:27 Meniscus repair: How to use Suture hook 고려의대/ 김재균
09:27~09:36 Meniscus repair: Other techniques 한양의대 명지병원/ 김진구
09:36~09:45 Discoid LM tears: Meniscectomy or repair 경희의대/ 이상학
09:45~10:00 Discussion

10:00~11:00 Session 2. How to manage lateral lesions
좌장: 이범구, 이주홍

10:00~10:09 Asymptomatic discoid tears: Surgery or not?
하철원정형외과/ 하철원

10:09~10:18 Lateral OA with chronic LM tears:
When do we need which surgery? 고려의대/ 박준구

10:18~10:27 When do I perform LMAT in meniscectomized knee
조선의대/ 김동휘

10:27~10:36 Tips and pitfalls in LMAT (Video) 성균관의대/ 안지현
10:36~10:45 Failure mode of LMAT and its revision 울산의대/ 이범식
10:45~11:00 Discussion

11:00~11:20 Coffee Break (20 min)

11:20~12:20 Session 3. Degenerative MM posterior root tear
좌장: 조성도, 김경택

11:20~11:29 I prefer conservative treatment first 성균관의대/ 이대희
11:29~11:38 I think urgent repair is necessary 서울프레즌트정형외과/ 하정구
11:38~11:47 How much can root repair change natural history?

중앙의대/ 박용범
11:47~11:56 Set plan B: Repair doesn’t work in these patients

인제의대/ 김창완
11:56~12:05 MM root repair: Technique, suture material and fixation (Video)

충남의대/ 김영모
12:05~12:20 Discussion

12:20~13:20 Lunch (60 min)

13:20~14:00 Session 4. Panel Discussion: MMPRT
좌장: 빈성일, 서승석

Presentor: 김성환
Panel: 이한준, 손욱진, 배기철, 배지훈

14:00~15:00 Session 5. Medial lesions: Case-based Presentation
좌장: 이동철, 김명구

14:00~14:09 How to manage healing failures after meniscal repair
울산의대/ 김종민

14:09~14:18 When and how MMAT is performed in
ACL injuries? (Video) 성균관의대/ 왕준호

14:18~14:27 Meniscectomy or leave it in situ 서울의대/ 김태우

14:27~14:36 Subchondral insufficiency fractures:
Risk factors and treatment 서울의대/ 한혁수

14:36~14:45 Selection of cartilage repair methods (Video)
가톨릭의대/ 김석중

14:45~15:00 Discussion

15:00~15:20 Coffee Break (20 min)

15:20~16:19 Session 6. Osteotomy I 좌장: 전철홍, 강승백

15:20~15:29 What’s the optimal WBL? Case-based approach
충남의대/ 주용범

15:29~15:38 How to achieve the planned target WBL before
and during operation 인제의대/ 이창락

15:38~15:47 Alignment changes over time:
Should we consider it beforehand? 전남의대/ 선종근

15:47~15:56 Slope correction: When and how? 부산의대/ 이승준

15:56~16:05 Let’s think over the effects on patellofemoral joint
뉴대성병원/ 윤정로

16:05~16:19 Discussion

16:19~17:09 Session 7. Osteotomy II (Video session)
좌장: 최종혁, 경희수

16:19~16:28 OWHTO (Video) 차의대/ 최원철

16:28~16:37 OWHTO with decending cut (Video) 서울의대/ 이용석

16:37~16:46 Distal femoral osteotomy (Video) 경희의대/ 김강일

16:46~16:55 Posttraumatic deformity correction (Video)
인제의대/ 나경욱

16:55~17:09 Discussion

17:09~17:49 Session 8. Panel Discussion:
Large correction osteotomy 좌장: 김형수, 이광원

Presentor: 인인용

Panel: 문영완, 유재두, 심재앙, 이준규

17:49~17:54 Closing remarks 울산의대/ 이범식


